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Personal para recepcion Hotel

Empresa: Hotel A Bota

Lugar: Portonovo

Horario: 8:30h-15:30h Jornada Completa
Jornada laboral: continua

Teléfono: 610777337

Enviar cv a: info@hotelabota.es

Ayudante de cocina

Empresa: Restaurante A Fontana
Lugar: Portonovo

Horario: jornada completa

Teléfono: 655.179.779

Enviar cv a: carmina_95 @hotmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Carmina

Dependiente/a para comercio

Empresa: Supermercado Pedriias S.L
Lugar: Xil- Meafio

Enviar CV a: superpedrinas@gmail.com

1 Recepcionista.- jornada completa/turnos
rotativos.

1 Camarer@ de pisos.

1 aydte de limpieza.

Empresa: Hotel Punta Seame

Lugar: Portonovo

Teléfono: 677016897

Enviar C.V. a
administracion@hotelpuntaseame.com

camarer@

Empresa: “Bodegas Aguiuncho”

Lugar: Villalonga.

Para los meses de junio, julio y agosto para
bar

horario es de tarde desde las 13: 00 a 17:00 y
de 20:00 a 00:00 horas, libre: domingo tarde y
lunes todo el dia

Salario: segun convenio

Enviar cv a: info@aguiuncho.com
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Lavar platos/ limpiar cocina

Empresa: “Bodegas Aguiuncho”

Lugar: Villalonga.

para los meses de junio , julio y agosto para bar
“Bodegas Aguiuncho”, Villalonga.

El horario es de tarde desde las 13: 00 a 17:00 y
de 21:00 a 1:00 horas , libre: domingo tarde y
lunes todo el dia y salario a convenir.

Enviar cv a: info@aguiuncho.com

Cocinera/o

Empresa: Lagiiifia lieux-dit

Lugar: Simes - Meaiio

Horario: jornada completa

Jornada laboral: continua

Teléfono: 659298468

Enviar cv a: laguina.lieuxdit@gmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Iraia

Dependiente/a

Empresa:dongtai s.1

lugar: Sanxenxo

Jornada laboral: completa, temporada verano
Enviar cv a:silgarcenter@gmail.com

Nombre de contacto: Luis

Ayudante de Recepcion

Ayudante de camarer@ Cafeteria,

Conserje de Noche

Camarer@ pisos (personal de limpieza)
Empresa: Hotel Paraimo

Lugar: A Lanzada 133 (Noalla)

Horario: Recepcion y Cafeteria una semana
de mafiana una de tarde; Conserje de 12:00h
p-m a 08:00h am, Personal de Pisos de 08:00h
a 16:00h

Jornada laboral: completa y continua
Teléfono: 986743439

Enviar cv a: Info@hotelparaimo.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Asunciéon
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Persona para compaiiia

Empresa- casa particular

Lugar- Sanxenxo

Funciones: noches y limpieza e piso de vez en
cuando.

Preferiblemente con coche.

Indefinido para todo el afio

Teléfono: 606.843.686 Dolores Guzman.

Empleada/o De Hogar

Lugar: Sanxenxo

Funciones: comida y limpieza

Horario de 10.00 a 17.00 horas

Meses: de mitad de julioy Agosto
preferiblemente personas residentes en
Sanxenxo o alrededores

Entregar cv orientacionlaboral@sanxenxo.es
asunto: empleado/a hogar

Olegario - onci@telefonica.net

2 camarera/os

1 ayudantes cocina

Empresa: Muifio Da Birta Sl

Lugar: lugar de abuin 8, meafio 36967
Horario: 12:00 - 16:00 // 20:00 - 0:00 (2 dias
libres)

Jornada laboral: partida

Teléfono: 659968931

Enviar cv a: muinhodabirta@gmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Juanjo

Ayudante de cocina.

Empresa: Restaurante Sotavento
Lugar: Portonovo

Horario: Turno tarde 8 horas
Jornada laboral: continua.

Teléfono: 699498712

Enviar cv a: cmejutorial@gmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora:_Carlos

Camareras / os

Ayudante de Cocina

Empresa: Hotal Gaivota

Lugar: Moltavo

Fechas: 15 junio a 15 septiembre
Jornada continua o partida
Teléfono: 986.72.39.42

Enviar cv a info@hotelgaivota.es
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Camarero/as de restaurante.

Jardinero/a

Cocinero/as.

Ayudantes de cocina.

Recepcionista.

Camareras/os de piso. Horario de 9.00 a 15.00
Horas

Personal de lavanderia 15.00 20.00
Personal de recepcionista nocturno
Empresa: Hotel Almar

Lugar: Zona de Playa Major (Sanxenxo).
Teléfono: 603-416724

Enviar cv a: aparthotelalmar@gmail.com

Camarera de pisos

Empresa: Peirao S.L.

Lugar: Hoteles Atalaya

Horario:4 horas de mafiana

Jornada laboral: continua

Teléfono: 645830035

Enviar cv a: info@hotelesatalaya.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Maria José

Ayudante de cocina.

Empresa: Margarita Lima Pifieiro_
Restaurante Sotavento

Lugar: PORTONOVO

Horario: Turno tarde 8 horas
Jornada laboral: continua.

Teléfono: 699498712

Enviar cv a: cmejutorial@gmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: _CARLOS

1 Ayudante de cocina

2 Ayudante camarer@

Empresa: Foxos Beach

Lugar: Playa de Foxos

Horario: a convenir

Jornada laboral: posibilidad de continua o
partida

Teléfono: 645430484

Enviar cv a: infofoxosbeach@gmail.com
Nombre de contacto Carla

Camareros/as y ayudante de cocina
Empresa: externa ETT

Lugar: sanxenxo

Horario: turno de maifiana o de tarde
Jornada laboral: continua

Teléfono: 986125063

Enviar cv a: rrhhvigol@grupoexterna.es

Nombre de contacto Romina
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Camarera/o de piso/limpieza
Empresa- apartamentos Canada
Lugar- Raxo

Horario- 10:00- 14:00

Jornada continua

Teléfono- 686937884

Enviar cv a: - aptcanada@hotmail.es
Contacto- Margarita Pinto

Cociner@ con experiencia

3 Ayudantes de cocina con experiencia
camarer@s con experiencia.

Empresa: Bar Buras

Lugar: Portonovo, Sanxenxo.

Para trabajar la temporada de verano,
semana santa y fines de semana.

No disponemos de alojamiento.

Lugar: Portonovo, Sanxenxo.

Salario, segiin convenio.

Teléfono 696335290

Enviar cv a: terepere§0@hotmail.com.

Camareras/os de pisos

Empresa: Hotel Plaza en Portonovo.

Lugar: Portonovo, Sanxenxo.

No es necesaria experiencia

Con horario de 8.00 a 14.00 o de 9.00 a 15.00
para temporada de verano.

Teléfono 615422771 0 986723484

Enviar cv a:hotelplazaportonovo@hotmail.es

Auxiliar de ayuda a domicilio

Empresa- Idades sl

Lugar- Cambados

Horario: De lunes a viernes y domingos.
Estudios necesarios: Se valorara poseer
certificado de profesionalidad de Atencion
Sociosanitaria a personas dependientes en
Instituciones Sociales o en el Domicilio o
similares.

Contrato de interenidad, con posibilidad de
contrato indefinido

Teléfono: 698167795

Enviar cv a: diana@idades.es

Ayudante de cocina

Cocinero/a

Camarero/a

Empresa- Silgar Hoteles

Lugar-Playa silgar Sanxenxo
Incorporacion inmediata

Jornada completa

Teléfono- 986691111

Entregar cv - rrhh@hotelsanxenxo.com
Nombre persona de contacto: Cristina
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Vigilante/a Nocturno.

Empresa: Hotel Royal Nayef

Lugar: Sanxenxo

Requisitos: Muy valorable experiencia en
puesto similar, pero no imprescindible.
Incorporacion inmediata.

Contrato Fijo Discontinuo.

Entregar cv laboral@royalnayef.com

Empleada/o de hogar

Empresa- casa particular

Lugar- Arnelas: Sanxenxo

Funciones: limpieza

Mes: agosto

Tres dias 3 horas/ o 4 dias 4 horas o dos dias
de 5 horas ( flexibilidad horaria para el
trabajador)

Enviar cv a: - veroplantaamor@gmail.com
Contacto- Verénica

Personal de limpieza

Camareros

Empresa: Apartamentos Marsil

Lugar: Moltalvo

Horario a convenir

Enviar CV a: info@apartamentosmarsil.com

Dependienta/ayudante

Empresa: Autonautica Paco, S.L.
Lugar: Puerto Deportivo Sanxenxo
Horario: 10:00 A 14:00

a media jornada horario de mafana
Jornada laboral: partida

Enviar cv a: ana@nauticapaco.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora Ana

Cocinero/a o ayudante de cocina
Pastelero/a

Camarera/o de pisos

Camarera/o de sala

Recepcionista con dominio del inglés
Empresa: Hotel Piramide

Lugar: Cabicastro

Horario: Mafana O Tarde

Jornada laboral: continua o partida
Teléfono: 986691478 — 7-986724308
Enviar cv a: info@hotelpiramide.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora Charo
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Enfermero/A Centro Residencial — Ballesol
Poio

Empresa- Ballesol

Lugar-Poio

Funciones: necesidades sanitarias y
administrar la medicacion correspondiente a
cada residente, seras responsable también de
realizar las tareas administrativas del
Departamento Médico.

Contrato indefinido

Jornada completa en turnos rotativos de
maiiana y tarde (7.45-15.00h y 14.45-22.00h)
Requisitos:

-Disponibilidad para trabajar en turnos
rotativos

-Diplomatura o Grado en Enfermeria
(imprescindible homologacion en caso de
titulaciones extranjeras)

Valorable experiencia en Geriatria

Enviar cv a: - cristina.girod@ballesol.es
Persona de contacto: Cristina Girod

Gerocultores/As Centro Residencial — Ballesol

Poio

Empresa- Ballesol

Lugar-Poio

Como gerocultor/a tendras a cargo el cuidado
y atencion de nuestros mayores y apoyaras en
el desarrollo de las terapias.

*Contrato temporal con posibilidad de
continuar como indefinido

*Jornada completa en turnos rotativos de
maifiana y tarde (7.45-15.00h y 14.45-22.00h)
*Salario segiin convenio:

*Disponibilidad para trabajar en turnos
rotativos

*Titulacién requerida: CP Atencién
Sociosanitaria a Personas Dependientes en
Instituciones Sociales / FPII Técnico en
Cuidados Auxiliares de Enfermeria
eImprescindible homologacién en caso de
titulaciones extranjeras

*Experiencia en Geriatria

A continuacién, copio los datos de contacto e
informacion de la empresa.

Enviar cv a: - cristina.girod@ballesol.es
Persona de contacto: Cristina Girod
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Camarer@s de piso

Empresa: (Pr Nuevo Norat Sanxenxo)
Lugar: Portonovo

Se valorara experiencia.

Horario: jornada de maiana
Jornada laboral: jornada completa.
Duracion: Temporada de verano
Teléfono: 986733399

Enviar cv a: comercial@hotelesnorat.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: José Antonio

Personal para carretilla
Empresa: Conservas Cermar SL
Lugar: Cambados

Horario: turnos rotativos
Jornada laboral: continua
Teléfono: 986526020

Enviar cv a: teri@cermarsl.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Teri Ucha

Personal para Recepcion

Empresa: Hotel Abeiras

Lugar: Grove

Horario

Jornada laboral: continua

Teléfono: 986735134

Enviar cv a: info@hotelabeiras.com
Nombre de contacto Angel Mourelos

Personal de recepcion Nocturno
Empresa: Hotel Abeiras

Lugar: Grove

Horario

Jornada laboral: continua

Teléfono: 986735134

Enviar cv a: info@hotelabeiras.com
Nombre de contacto Angel Mourelos

Camarero/a

Empresa: Hotel Marola, S.L.

Lugar: Playa La Lanzada 28
Horario: (8 horas, a convenir)
Jornada laboral: continua o partida
Teléfono: 606608564

Enviar cv a: hotelmarola@gmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Mati
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Ayudante/a de cocina

Empresa: Hotel Marola, S.L.

Lugar: Playa La Lanzada 28
Horario: (8 horas, a convenir)
Jornada laboral: continua o partida
Teléfono: 606608564

Enviar cv a: hotelmarola@gmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Mati

Camarera/o de pisos

Empresa: Hotel Marola, S.L.

Lugar: Playa La Lanzada 28
Horario: 9:00h a 15:00h

Jornada laboral: continua

Teléfono: 606608564

Enviar cv a: hotelmarola@gmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Mati

Auxiliar de ayuda a domicilio

Empresa- Idades sl

Lugar- Cambados

Horario: De lunes a viernes y domingos.
Estudios necesarios: Se valorara poseer
Certificado de profesionalidad de Atencion
Sociosanitaria a personas dependientes en
Instituciones Sociales o en el Domicilio o
similares.

Contrato de interenidad, con posibilidad de
contrato indefinido

Teléfono: 698167795

Enviar cv a: diana@idades.es

Agente de viajes

Empresa: Viajes Estysol

Lugar: Sanxenxo

Horario: 09:30 H A 13:30 H-16:30HA 19 H
Jornada laboral: partida

Teléfono: 649850852

Enviar cv a: estibaliz@viajesestysol.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Estibaliz

Ayudante de cocina

Cocinero/a

Camarero/a

Empresa- Silgar Hoteles

Lugar-Playa silgar Sanxenxo
Incorporacion inmediata

Jornada completa

Teléfono- 986691111

Entregar cv - rrhh@hotelsanxenxo.com
Nombre persona de contacto: Cristina
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Ayudante camarero /a

Ayudante de cocina

Empresa: Taberna Lilaina

Lugar: Sanxenxo.

Horario: por convenio

Jornada laboral: horario partido o continuo
Teléfono: 636337022

Enviar cv a: manuelcastroagis@gmail.com

Ayudante Cocina y cocinero/a
Ayudante Camarero/a y camarero/a
Empresa: La cueva

Lugar: Sanxenxo

Horario a convenir

Jornada continua

Teléfono: 669847683

Enviar cv a: jmcastrorea@gmail.com
Nombre de contacto Juan

Persona de mantenimiento de camping
Empresa: Camping Muifieira

Lugar: Crta De La Lanzada A San Vicente
Del Mar 38 (O Grove)

Horario: a convenir

Otros datos que se consideren de interés:
Conocimientos de electrénica, albaiileria y
jardineria

Teléfono: 659 174 357

Enviar cv a: info@campingmuineira.es

Personal de limpieza

Empresa: Camping Muifieira

Lugar: Crta De La Lanzada A San Vicente
Del Mar 38 (O Grove)

Horario: 8:00h a 16:00h

Teléfono: 659 174 357

Enviar cv a: info@campingmuineira.es
Visto por Martin Rivera a las Mar, 6:29 pm
Martin Rivera

Camarero/a cafeteria camping

Empresa: Camping Muifieira

Lugar: Crta De La Lanzada A San Vicente
Del Mar 38 (O Grove)

Horario: de 9:30h a 13:30h (contrato de media
jornada)

Teléfono: 659 174 357

Enviar cv a: info@campingmuineira.es
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Personal de limpieza

Camareros/as

Empresa: Apartamentos Marsil

Lugar: Moltalvo

Horario a convenir

Enviar CV a: info@apartamentosmarsil.com

Persona para recepcion

Camarera/o de pisos

Camarera/o de sala

Empresa: Hotel La Lanzada

Lugar: Lanzada

Jornada laboral: jornada de mafiana
Enviar cv a: info@hoteleslanzada.com

Personal de cocina

Empresa: Local de nueva apertura

Lugar: Sanxenxo

Horario: Mediodia y noche

Jornada laboral: Partida

Trabajo para todo el afio

Teléfono: 678759045

Enviar cv a: elesconditedelatlante@gmail.com

Arquitectos/a técnicos o Ingenieros/a técnicos
Empresa: Empresa de consultoria en el sector
de la edificacion y obra civil

Lugar: oficinas centrales en Sanxenxo,
titulacion de grado o de dltimo curso para su
obtencion.

Se ofrece contrato fijo y salario inicial segiin
convenio.

Entregar cv rr.hh@tripletec.es

Ayudante camarero/a de sala

Empresa: Hotel Peregrina

Lugar: Adina

Horario: de lunes a viernes horario de cenas,
sabados comidas y cenas, los domingos solo
comidas.

Jornada laboral: completa

salario segin convenio

Teléfono: 986727069

Enviar cv a: reservas@hotelperegrina.com

Ayudante de cocina

Empresa: Camping Playa Canelas
Lugar: crta la lanzada, Canelas 14A
(Portonovo)

Jornada laboral: posibilidad jornada
completa o media jornada

Teléfono:: 661994055

Enviar cv a playacanelas@gmail.com

“Boletin Empleo Sanxenxo 2024”

Ayudante de cocina

Empresa: hotel Montemar

Lugar: Avenida Teniente Dominguez 6

Se valorara experiencia en el puesto. Carnet
de manipulador de alimentos. Jornada
continua. Turno de tarde.

Enviar cv a:
empleohotelmontemar@gmail.com

Asunto: Cocina

Nombre de contacto Raquel

Dependienta De Tienda

Empresa: Muiieca De Trapo

Lugar: Sanxenxo

Horario: 30 o 40 horas semanales

Jornada laboral: Partida (Junio-Septiembre)
Teléfono: 986691613

Enviar cv a: info@munecadetrapo.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Cristina

Camareras / os

Empresa: para Restaurante en Portonovo.
Lugar: Portonovo

Fechas: Para temporada de verano, con la
posibilidad de continuar después del verano.
Jornada Completa.

Turnos: Posibilidad de elegir turno partido, o
turno continuo de 11:00h a 18:00h o turno
continuo de 18:00h a 01:00h

Teléfono: 619087781 (Victor).

Pescadera/o

Empresa: Pescados Nieves Sl

Lugar: Portonovo y sanxenxo

Jornada: de martes a sabado de 08.30 a 13.30
Entregar cv en puesto en plaza de abastos de
Portonovo

Camarero/a
Empresa. Pe de millo s.l.
Lugar. Rua areal 2 portonovo
Oh my coffee
Horario. Mananas
Jornada continua
Incorporacion immedist y temporada de
verano, con posibilidad de todo el afio
Teléfono: 696994558
Enviar curric. Wasap a 696994558
Contacto. Manuel agis
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Ayte Camarer@

Cocine@

Ayte Cociner@

Limpiador@.

Empresa: sara padin

Lugar: sanxenxo

Experiencia: preferible pero no es condicion
indispensable.

Incorporacion inmediata: si

Salario y horario: a convenir con l@s
teléfono: 986-72.33.94

Enviar cv a: lourdes13t@hotmail.com

Personal de equipo de cocina y atencion al
cliente)

Empresa: McDonalds de Sanxenxo.

Lugar: Portonovo. Sanxenxo

No necesaria experiencia

Jornada Parcial o completa

Salario segiin convenio

Entregar cv a: cv.mcdriasbaixas@gmail.com

camarera de piso (limpieza de habitaciones )
Empresa: Hotel Cachada

Lugar: Cachada n°11 Sanxenxo

Jornada de mafana

Teléfono: 681 409 725

Entregar cv hotelcachada@gmail.com
Contacto persona de contacto José Manuel.

Limpieza De Apartamentos Turisticos
Empresa: Grupo Sanxenxo 2000, S.L.
Lugar: Sanxenxo

Inicio: 8 de Junio

Fin: 8 de Septiembre

Horario: 10:00 h a 16:00 h, dos dias libres
Jornada laboral: 30 h continua

Enviar cv a: direccion@gruposanxenxo.com

Camarero/a

Empresa: Hotel Atlantico Sanxenxo

Lugar: Montalvo (Sanxenxo)

Fecha: de Junio a Octubre

Horario: Jornada completa (turno continuo de
maiiana)

Retribucion: segin convenio

Teléfono: 986724474

Enviar cv a:
recepcion@hotelatlanticosanxenxo.com
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Ayudante/a de cocina

Empresa: Hotel Atlantico Sanxenxo

Lugar: Montalvo (Sanxenxo)

Fecha: de Junio a Octubre

Horario: Jornada completa (turno continuo de
maifiana)

Retribucién: segin convenio

Teléfono: 986724474

Enviar cv a:
recepcion@hotelatlanticosanxenxo.com

Camarera/o de pisos

Empresa: Dones Cb

Lugar: Rua Rafael Pic6 42A, 36970
Portonovo

Horario: Media Jornada

Jornada laboral: De Abril a Noviembre
Teléfono: 670 646 856

Enviar cv a: s.donsion@hotmail.com
Nombre de contacto . Samuel

Camarero/a (todo el afio)

Empresa: Bar O Comercio

Lugar: Lugar Vilar, 3 - Armenteira - Meis
Jornada laboral: Completa y continua
Teléfono: 696413557

Enviar CV a: javiergilollerol@gmail.com

Cocinero/a con experiencia en arroces
Empresa: Restaurante A Postifia

Lugar: Areas N° 8

Horario: mainana y tarde (8 horas)
Jornada laboral: partida
Teléfono:693426075

Enviar cv a: gerenciapostina@gmail.com

camarer@ cafeteria

Empresa: hermanos gomez s.c

Lugar: hotel y apartamentos mardevela
Jornada laboral: a convenir .

Salario: segun convenio

Enviar cv a : Info@hotelmardevela.com

Conserje de Noche // Camarero/a desayunos //
Camarera de Pisos

Empresa: Hotel en la Lanzada

Horario: Nocturno para el conserje (0:00 a
8:00)

Horario: Camarera desayunos y de Pisos de
mafana

Salario: segun convenio

Entregar cv anaoterolima@gmail.com
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Dependiente/a

Empresa: Carmanlo Lugo S.L

Lugar: Sanxenxo

Horario: Rotativo

Jornada laboral: Media jornada y jornada
completa

Enviar cv a: emple(.sanxenxo.06@gmail.com
Nombre de contacto.Carmen

Persona para limpieza de habitaciones
Repostero/a turno de mahana
Ayudante de cocina turno de mafiana
Empresa: hotel pifieiro

Lugar: La Lanzada

Jornada completa de mafana o tarde.
Teléfono 670985167

Enviar cv a: info@hotelpineiro.com
Contacto Luisa

Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Juan

1 OFICIAL/a 1%, 1 OFICIAL DE 2*
Empresa: Construferga Sl

Lugar: Plaza Espiiieiro 4 Bajo Portonovo
Horario: 08:00 - 13:00 // 15:00 - 18:00
Jornada laboral: Lunesa Venres
Teléfono: 609131496

Enviar cv a: construferga@gmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Fernando

Camarero/a

Empresa: Asador Rosendo

Lugar: Adina N°11 Sanxenxo
Jornada laboral: Completa, (Fines de
semana).

Teléfono: 656411223

Enviar CV a:
maricarmenpomboperez@gmail.com
Nombre de contacto: Maria

Esteticista y/o manicurista

Empresa: Ximena parafarmacia y estética
Lugar: Sanxenxo

Media jornada o jornada completa

Para todo el afio

Entregar cv ximenaparafarmacia@gmail.com
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Jefe de sala

Ayudante de cocina

Ayudante de recepcion

Empresa: Hotel Riamar

Lugar: Sanxenxo

Experiencia demostrable

Incorporacion inmediata

Jornada completa

Enviar cv a: hotelriamar@hotelriamar.com

Cuidador/a a tiempo parcial para los meses de
Julio y Agosto en Portonovo.

Empresa: casa particular

Direccion: Portonovo

Horario: 5 horas diarias, divididas en mafiana
y tarde. (Aprox. 3 horas maiana de 10.00 -
13.30 y tarde de 20.00 - 21.30)

Tareas a realizar: Cuidado de adolescente con
discapacidad (movilidad reducida y afectacion
neurologica). Tareas de aseo, paseo y ayuda
para administracion de alimentacion via
sonda (se alimenta a través de gastrostomia).
En el servicio de tarde se precisa que la
persona ayude con traslado desde la playa de
Baltar a domicilio y realice tarea de aseo 'y
ducha.

Requisitos: Se valora experiencia en cuidados
basicos sanitarios, empatia y flexibilidad y
sobre todo mucha paciencia para adaptarse a
las necesidades del usuario. También se
valora que tenga la suficiente corpulencia y
fuerza para la movilizacion ya que a veces el
usuario no colabora en las tareas y es
necesario disponer de cierta fuerza fisica.
Salario y contratacion a convenir con el
candidato/a.

Datos de contacto:Marisa Prieto Lopez
Teléfono 617 580 005. / 687 910 575

Enviar cv a: marisa.prieto.lopez@hotmail.com

Colacadores de puertas automaticas y
automatismos.

Empresa: Puertas Y Automatismos Rafonca
Lugar: Poligono Industrial de Padrenda n° 38.
Xil . Meaifio

Horario: 9:00 a 13:00 y de 15:00 a 19:00 h
Jornada laboral: continua o partida

Teléfono: 986744915

Enviar cv a: raul@rafonca.com
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Entrenador para nuestro club.

Empresa: Club Nautico Sanxenxo
Direccion: Sanxenxo

3 dias a la semana 4 h al dia

Formacién: como minimo el titulo de
entrenador auxiliar y también el de monitor
rfen, pero como minimo el primero.
Teléfono 628717149 Bea

Ayudante de cocina

Camarero/a

Empresa: apartamentos colmado
Lugar: la lanzada

Horario: 12:00 - 20:00h

Jornada laboral: continua o partida
Teléfono: 686489740

Enviar cv a:
apartamentoscolmado@hotmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora Eva

Camarera/o de pisos para limpieza de
apartamentos.

Empresa: Apartamentos Atlintico Playa
Montalvo

Lugar: Montalvo, SanxenxoN’:66 A
Experiencia necesaria: experiencia en puesto
similar.

Jornada continua (de 08:00 a 16:00 h)
Duracion meses:

desde el 01/05/2024 hasta fin de temporada.
Salario: segin convenio

Otros datos que se consideren de interés:
Residir en la zona del salnés (no
proporcionamos alojamiento).

Teléfono: 686950415 (Victor)

Enviar cv a: info@apartamentosatlantico.es

DEPENDIENTA TIENDA (temporada de
verano)

Empresa Tienda ropa y complementos
Lugar: Sanxenxo

Funciones: Venta y atencion al cliente
Inicio contrato mes de Junio y fecha fin
contrato inicio Septiembre

Jornada Laboral: 3 dias/semana

Horario de 11:00 a 14:00 y de 17:00 a 21:00
Salario segun convenio

Enviar cv a: info@martgon.com
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4 ayudantes de cocina

2 cocineros/as

4camareros/as

6 personal de limpieza
2personal de recepcion
Monitor de tiempo libre
Empresa: Camping Paisaxe 11
Lugar: san vicente o grove

4 ayudantes de cocina:_restaurante adro vello -
camping Paisaxe Ii - San Vicente - jornada
completa. imprescindible experiencia.
Incorporacién inmediata. interesad@s
mandar c¢v uUnicamente a través de
rrhh@campingplayapaisaxe.com

2 cocinerxs:_restaurante _adro vello - camping
paisaxe ii - san vicente - jornada completa.
Imprescindible experiencia. incorporacién
inmediata. interesad@s mandar cv
unicamente a través de
rrhh@campingplayapaisaxe.com

4 camareros/as: restaurante _adro _vello -
camping paisaxe ii - san vicente - jornada

completa. valorable experiencia.
incorporacion inmediata. interesad@s mandar
cv unicamente a traveés de

rrhh@campingplavapaisaxe.com

6 personal de limpieza: camping paisaxe ii -
san vicente camping paisaxe - vilanova -
jornada completa y también media jornada.
valorable experiencia. incorporacion
inmediata. interesad@s ponerse en contacto
en el 986554656 y enviar c¢v a
rrhh@campingplayapaisaxe.com

2 personal para recepcion: camping paisaxe ii
- san vicente - jornada completa, mafana o
tarde - imprescindible nivel de inglés.
valorable experiencia y manejo en rrss.
incorporacion inmediata. interesad@s ponerse
en contacto en el 986738331 c¢v a
rrhh@campingplayapaisaxe.com

10 puestos de monitor de tiempo libre:
camping paisaxe ii - san vicente
imprescindible estar en posesion del curso de
monitor de tiempo libre. incorporacion
inmediata - interesad@s ponerse en contacto
en el 986738331 y enviar c¢v a
rrhh@campingplayapaisaxe.com

En todos los casos, incorporacion inmediata,
hasta final de temporada Interesados/as ma
rrhh@campingplayapaisaxe.com o contactar
para mas info en 98673833
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Ayudante camarero

Ayudante cocina

Empresa: American Foodtrucks

Lugar: Calle Madrid 51 Bajo , Sanxenxo
Horario: flexible

Jornada laboral: continua o partida
Teléfono: 623034178

Enviar cv a: dovaloiglesiasyago@gmail.com

1 ayudante cocina jornada completa

1 camarero de sala jornada completa

1 camarero de sala fines de semana
Empresa: Hotel Peregrina

Lugar: Adina

Horario: 20h a 1:30, los domingos de 12H a
18H

Jornada laboral: continua

Teléfono: 986727069

Enviar cv a: reservas@hotelperegrina.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora Lorena o Rebeca

Camarero/a

Ayudante de camarero/a

Ayudante de cocina

Empresa: Restaurante Compostela
Lugar: Calle Rafael Pico N°20
Horario: jornada completa o jornada partida
Jornada laboral: continua o partida
Con opcion de alojamiento

Teléfono: 678864031

Enviar cv a:
restaurantecompostelasl@gmail.com
Nombre de contacto Antonio

Peluquera/o

Empresa: Hotel Talaso Sanxenxo
Lugar: Lg. Paseo Praia De Silgar
Horario Jornada laboral: completa
Teléfono: 986691111

Enviar cv a:
administracionl@hotelsanxenxo.com
Nombre de contacto Efren

Limpieza y venta de pescado
Empresa: Pescados M.Gonzailez
Lugar: Poio

Horario: 9-13

Jornada laboral: continua
Teléfono: 608054232

Enviar cv a: 608054232
Nombre de contacto Manuel
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Peluquera/o

Auxiliar de estética/ masajista
Ayudante de camarero/a
Cocinero/a

Camarero/a de pisos

Empresa: Hotel Talaso Sanxenxo
Lugar: Lg. Paseo Praia De Silgar
Jornada laboral: completa
Teléfono: 986691111

Enviar cv a:
administracionl@hotelsanxenxo.com
Nombre de contacto Efren

Personal para limpieza de hotel

Empresa: Hosteleria Costera de Portonovo,
Direccién Portonovo

horario es de 08,00 a 16,00 de junio a octubre
Teléfono 696.15.80.56.

Enviar cv
emenendez@conservasriasbaixas.com

Camarero/a

Empresa: Salgadoiro

Lugar: Sanxenxo

Horario: 13.00 a 16.30 y 20.00 a 00.00
Jornada laboral: a convenir

Teléfono: 886204251

Enviar cv a:salgadoirogastroteca@hotmail.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora Eva o Fabian

Camareros

Ayudantes de cocina,

Empresa: Restaurante Mar Lima

Lugar: Sanxenxo

no es necesaria experiencia para ninguno de
los puestos aunque se valorara tenerla.
Jornada completa o media

turnos de mafana, tarde o partidos

en algunos casos se ofrece contrato de 7-8
meses y otros para temporada de semana
santa y verano.

Teléfono: 696992535

Enviar cv a: correo maria@marlima.com

Cocinero/a segundo de cocina

Ayudante de cocina

Empresa: Quinta De San Amaro S L

Lugar: Meaiio - Pontevedra

Horario: 12.00 A 16.00 Y 20.30 A 0.30
Jornada laboral: continua o partida
Teléfono: 630 877 590 / 626 942 513

Enviar cv a: info@quintadesanamaro.com
Nombre de contacto seleccionadora: Estaban
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Camareras / os

Empresa: Restaurante

Lugar: Portonovo.

Fechas: Semana santa y temporada de verano,
con la posibilidad de continuar después del
verano.

Jornada Completa.

Turnos: Posibilidad de elegir turno continuo
de 11:00h a 18:00h o turno continuo de 18:00h
a 01:00h

Teléfono: 619087781 (Victor).

1 ayudante cocina jornada completa

1 camarero de sala jornada completa

1 camarero de sala fines de semana
Empresa: Hotel Peregrina

Lugar: Adina

Horario: seria de 20h a 1:30, los domingos de
12H a 18H

Jornada laboral: continua

Teléfono: 986727069

Enviar cv a: reservas@hotelperegrina.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora Lorena o Rebeca

camarer@ de pisos

camarer@s

auxiliar de cocina

Empresa: Hotel Santomé

Lugar: Gondarifio 37

Horario:

- camarera de pisos con dos horarios:de 9 a 17
ode9als

- auxiliar cocina con jornada partida: de 11 a
15y de 19 a 23

- camarero con jornada partida: de 12 a 16y
de 19:30 a 23:30

- camarero de media jornada de 8 a 12.
Jornada laboral: continua o partida
Teléfono: 986 743339

Enviar cv a: recepcionsantome@gmail.com
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora

Cocinero/a

Empresa: Hotel Carlos I Sanxenxo
Lugar: Sanxenxo

Fecha: Incorporacion Inmediata. Larga
Horario: Jornada Completa
Retribucion: Segin convenio

Teléfono: 986727036

Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Leonardo Lépez
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Pastelero/a

Empresa: Hotel Carlos I Sanxenxo
Lugar: Sanxenxo

Fecha: Incorporacion Inmediata. Larga
Horario: Jornada Completa

Salario Segun convenio

Teléfono: 986727036

Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Leonardo Lépez

Limpiador/a cocina

Empresa: Hotel Carlos I Sanxenxo
Lugar: Sanxenxo

Fecha: Incorporacion Inmediata. Larga
Horario: Jornada Tarde/Noche

Salario Segun Convenio

Teléfono: 986727036

Enviar cv a: rrhh@hotelcarlos.es
Nombre de contacto de la persona
seleccionadora: Leonardo Lépez

Ayudantes de cocina:

Camareros:

Personal de limpieza:

Recepcionista:

Empresa: Hotel Nanin

Lugar: Sanxenxo ( Nanin)

Avudantes de cocina: Contrato en jornada
completa. Imprescindible carnet de
manipulador de alimentos en vigor.
Camareros: Contrato en jornada completa.
Imprescindible carnet de manipulador de
alimentos en vigor.

Personal de limpieza: Contrato en jornada de
5 horas.

Recepcionista: incorporacién inmediata.
Salario:segun convenio laboral.
Experiencia laboral: Valorable

Teléfono: 986 691 500

Enviar cv a: empleo@nanin.com

Personal de recepcion

Personal de cocina

Camareros/as de sala

Camarera/a de pisos

Personal para lavanderia

Empresa: Hotel O Son do Mar

Lugar: Sanxenxo

Jornada laboral: Continua o por dia suelto,
también buscamos para cubrir temporadas
gerencia@hotelosondomar.com

Enviar cv a: gerencia@hotelosondomar.com
Nombre de contacto Fidel Bouzada
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OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes.

Si estd interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su
solicitud haciendo clic en el botén Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual,
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643 ) o acudiendo a tu oficina de empleo.

OFERTA EMPREGO LOCALIDADE DATA

12/2024/3444 CAMAREIROS, EN XERAL PONTEVEDRA 02/05/2024

12/2024/3461 PINCHES DE COCINA PONTEVEDRA 02/05/2024

12/2024/3974 ELECTRICISTAS E/OU ELECTRONICOS DE AUTOMOCION, EN XERAL
PORRINO, O 02/05/2024

12/2024/3978 RECEPCIONISTAS DE HOTEL GROVE, O  02/05/2024

12/2024/3998 FORMADORES DE FORMACION PARA O EMPREGO- PRIMEIROS AXULIOS
PONTEVEDRA 02/05/2024

12/2024/4031 ALBANEIS PONTEVEDRA 02/05/2024

12/2024/4039 PEONS DE HORTICULTURA, XARDINERIA  PONTEVEDRA
02/05/2024

12/2024/4043 AXUDANTE DE CAMAREIRA/O, EN XERAL  VIGO 02/05/2024

12/2024/4041 CAMAREIROS DE PISO (HOSTALARIA) GROVE, O  02/05/2024

12/2024/4045 CAMAREIROS, EN XERAL BAIONA 02/05/2024

12/2024/4049 AXENTES COMERCIAIS POIO 02/05/2024

12/2024/2326 INSTALADORES ELECTRICISTAS, EN XERAL VILAGARCIA DE AROUSA
02/05/2024

12/2024/3925 COCINEIROS, EN XERAL PONTEVEDRA 30/04/2024

12/2024/3949 AUXILIARES DE ENFERMERIA CAMBADOS 30/04/2024

12/2024/3963 ASISTENTES DOMICILIARIOS PONTEAREAS 30/04/2024
12/2024/3964 EXPENDEDORES DE COMBUSTIBLE  VILAGARCIA DE AROUSA
30/04/2024

12/2024/3846 FISIOTERAPEUTAS, EN XERAL CANGAS 29/04/2024
12/2024/3828 PERSOAL DE LIMPEZA OU LIMPADOR , EN XERAL ILLA DE AROUSA, A
12/2024/3899 ENXENEIROS EN ELECTRICIDADE, EN XERAL MARIN

29/04/2024
12/2024/3864 AXENTES DE IGUALDADE DE OPORTUNIDADES ENTRE MULLERES E
HOMES VILAGARCIA DE AROUSA 29/04/2024
12/2024/3769 CONDUTORES/AS CAMION, EN XERAL PONTEVEDRA 26/04/2024
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BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

12/2024/3770 INSTALADORES ELECTRICISTAS INDUSTRIAIS PONTEVEDRA

12/2024/3820 DEPENDENTES DE ROUPA DE FOGAR VILAGARCIA DE AROUSA
26/04/2024

12/2024/2930 FISIOTERAPEUTAS EN XERAL VILAGARCIA DE AROUSA 26/04/2024

12/2024/3743 COIDADORES DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE E/OU DEPENDENCIA, EN

INSTITUCIONS REDONDELA 25/04/2024

12/2024/3617 FONTANEIROS PONTEVEDRA 24/04/2024

12/2024/3640 MECANICOS DE MANTEMENTO E REPARACION DE AUTOMOCION, EN

XERAL POIO 24/04/2024

12/2024/3639 DEPENDENTES DE COMERCIO, EN XERAL  VILAGARCIA DE AROUSA
24/04/2024

12/2024/3655 DEPENDENTES DE ROUPA DE FOGAR VILAGARCIA DE AROUSA
24/04/2024

12/2024/3561 ENXENEIROS EN ELECTRICIDADE INDUSTRIAL PONTEVEDRA
23/04/2024

12/2024/3610 COCINEIROS, EN XERAL ILLA DE AROUSA, A 23/04/2024

12/2024/3576 AUXILIARES DE FARMACIA PONTEVEDRA 23/04/2024

12/2024/3588 MOZOS DE CARGA E DESCARGA, ALMACEN E/OU MERCADO DE ABASTOS
REDONDELA 23/04/2024

12/2024/3605 CANTEIROS DE CONSTRUCION MARIN 23/04/2024

12/2024/3554 MOZOS DE CARGA E DESCARGA, ALMACEN E/OU MERCADO DE ABASTOS
VILAGARCIA DE AROUSA 22/04/2024

12/2024/3555 MONTADORES DE ESTADAS VILAGARCIA DE AROUSA 22/04/2024

12/2024/3503 CONDUTORES DE CAMION, EN XERAL VIGO 22/04/2024

12/2024/3516 ALBANEIS PONTEVEDRA 22/04/2024

12/2024/3552 PANADEIROS PONTEVEDRA 22/04/2024

12/2024/1567 ASISTENTES/AS DOMICILIARIOS/AS  VILAGARCIA DE AROUSA
22/04/2024

12/2024/3465 MONTADORES DE CARPINTERIA METALICA, ALUMINIO E PVC
CAMBADOS 19/04/2024

12/2024/3443 BANISTAS-SOCORRISTAS PONTEVEDRA 19/04/2024

12/2024/3495 CONDUTORES-OPERADORES DE GUINDASTRE EN CAMION
VILAGARCIA DE AROUSA 19/04/2024

12/2024/3501 TECNICOS EN MECANICA DE AUTOMOCION VILAGARCIA DE AROUSA

12/2023/13745 ENFERMEIRO/A  VILAGARCIA DE AROUSA 08/04/2024
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AYUDAS PARA FACILITAR LA OBTENCION DEL PERMISO DE CONDUCCION

CLASES B, CY D A LOS JOVENES GALLEGOS Y PROCEDIMIENTO A SU
CONVOCATORIA PARA EL ANO 2024

Personas a las que va dirigido y requisitos. Podran solicitar las ayudas los jovenes que cumplan los
siguientes requisitos en la fecha de presentacion de su solicitud:
a Tener 18 aiios, independientemente de la edad minima para la obtencion de permisos clase Cy D,y
no tener 31 afos.
b. Estar empadronado en la Comunidad Auténoma de Galicia durante al menos un aio.
C. No ser trabajador por cuenta propia ni por cuenta ajena.
d. Tener homologados el o los permisos de conduccion para los que se solicita esta asistencia con
fecha de expedicion comprendida entre el 1 de enero de 2023 y la fecha de presentaciéon de la
solicitud.
Las solicitudes deberan presentarse por medios electrénicos a través del formulario normalizado
disponible en la sede electronica de la Xunta de Galicia.
El plazo de presentacion de solicitudes comenzara al dia siguiente de la publicacion de esta orden en
el DOG y estara abierto hasta el 30 de septiembre de 2024, salvo que se agote antes el crédito
presupuestario disponible.
Las personas interesadas deberan adjuntar a la solicitud la siguiente documentacion (Anexo I):
a Autorizacion temporal para conducir expedida por la Direccion General de Trafico, en el caso de
que el solicitante haya homologado la(s) licencia(s) objeto de la solicitud pero el documento atin no
haya sido expedido. Esta justificacion debera contener la fecha de obtencion del permiso, que debera
estar en el intervalo incluido en el articulo 5.d).
b. El o los certificados de registro historico que acrediten la antigiiedad minima exigida en el articulo
5, en el caso de que el ultimo cambio de registro sea inferior a 1 afio.
justificacion
Los beneficiarios deberan aportar, en el plazo de diez dias habiles desde la notificacion de la
resolucion, la siguiente documentacion:
2. Las personas interesadas deberan aportar junto a la solicitud la siguiente documentacion (Anexo
I:
a Autorizacion temporal para conducir expedida por la Direccion General de Trafico, en el caso de
que el solicitante haya homologado la(s) licencia(s) objeto de la solicitud pero el documento atin no
haya sido expedido. Esta justificacion debera contener la fecha de obtencion del permiso, que debera
estar en el intervalo incluido en el articulo 5.d).
b. El o los certificados de registro historico que acrediten la antigiiedad minima exigida en el articulo
5, en el caso de que el ultimo cambio de registro sea inferior a 1 afio.
Justificacion
1. Los beneficiarios deberan aportar, en el plazo de diez dias habiles desde la notificacion de la
resolucion, la siguiente documentacion:
* a) La declaracion complementaria de todas las ayudas solicitadas, tanto las aprobadas o concedidas
como las pendientes de resolucion, con la misma finalidad, a las distintas administraciones ptblicas
competentes o entidades vinculadas o dependientes (Anexo III).
* b) Las certificaciones de estar al corriente de obligaciones con la Agencia Estatal de Administracion
Tributaria, la Tesoreria General de la Seguridad Social y la consejeria de hacienda competente de la
Xunta de Galicia, sélo en el caso de que se opusieran expresamente a su consulta automatica durante
el procedimiento de solicitud

2. La justificacion del precio total establecido en el articulo 3 se basara en la justificacion de la
obtencion del permiso o permisos de conduccion objeto de la solicitud, que se exige como requisito a
los solicitantes en el articulo 5.d).
Enlaces:
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2024/20240123/AnuncioG0657-030124-0001 gl.html
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS321A
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Informacion sobre a convocatoria. Axudas permisos de conducir clases B, C e D

Xefatura Territorial de Vigo. Conselleria de Politica Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e
Voluntariado

Praza da Estrela, s/n, 1° andar,

36201 Vigo

Teléfonos: 986 81 70 78, 986 81 70 79, 986 81 72 98

xuventude.voluntariado.vigo@xunta.gal

Direccion Xeral de Xuventude, Participacion e Centro Coordinador de Informacién Xuvenil

Voluntariado Rua de Ramon Piieiro, 17-19

Edificio Administrativo San Lazaro 15701 Santiago de Compostela

15781 Santiago de Compostela Teléfonos: 881 99 76 05, 881 99 76 06, 881 99 76

Teléfonos: 881 99 90 25, 881 99 93 14, 981 54 52 93 08,

xuventude.programas@xunta.gal 88199 76 07
informacion.xuventude@xunta.gal

Xefatura Territorial da Coruiia. Conselleria de Xefatura Territorial de Lugo. Conselleria de

Politica Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e Politica Social e Xuventude. Servizo de

Voluntariado Xuventude e Voluntariado

Espazo Amizar, r/ Gregorio Hernandez, 2-4 Rolda da Muralla, 70

15011 A Coruiia 27071 Lugo

Teléfonos: 881 88 12 38, 881 88 12 40 Teléfonos: 982 29 42 24, 982 29 45 99, 982 29 49

xuventudecoruna.benestar@xunta.gal 23

xuventudelugo@xunta.gal
Xefatura Territorial de Ourense. Conselleria de
Politica Social e Xuventude. Servizo de Xuventude e
Voluntariado
Celso Emilio Ferreiro, 27
32004 Ourense
Teléfonos: 988 38 61 17, 988 38 61 18
servizo.xuventude.ourense@xunta.gal
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La nueva programacion del aula del CeMIT

Incluye cursos de informatica basica, manejo de smartphones, memoria y ocio en internet y correo
electronico

El aula abierta estara disponible de libre acceso todos los miércoles, de 16.30 a 20.30 horas, y los lunes,
martes y jueves, de 19.30 a 20.30 horas.

También se incluyen las tutorias, un servicio presencial y gratuito para resolver dudas e intentar ayudar a
las personas que necesitan orientacion con alguna herramienta tecnologica.
Mas informacién en concellopoio.gal/aulacemitmaio/

CeMIT

CONCELLO ' '
DE POIO AU[A CEMIT dE PO'O Centros para a Modernizacion
NovasTecnoloxias (TIC) ECHRTEINElelaRar=talylelleRer!

16:00 — 19:00
19:00 — 20:30

EXERCITA A
MEMORIAE
OcCIlo

16:30 — 18:00 CORREO

ELECTRONICO

CORREO EXERCITA A
ELECTRONICO | TUA MEMORIA

AULA ABERTA E
OCIO EN
INTERNET

AULA ABERTA ( MAIORES)

18:00 — 19:30

19:30 — 20:30

16:30 — 18:00 CORREO

ELECTRONICO

CORREO
ELECTRONICO

18:00 — 19:30

19:30 — 20:30

16:30 — 18:00 CORREO

ELECTRONICO

CORREO EXERCITA A
ELECTRONICO | TUA MEMORIA

AULA ABERTA E
OCIO EN
INTERNET

AULA ABERTA ( MAIORES)

18:00 — 19:30

19:30 — 20:30

16:30 — 18:00 CORREO

ELECTRONICO

CORREO EXERCITA A
ELECTRONICO | TUA MEMORIA

AULA ABERTA E
OCIO EN
INTERNET

AULA ABERTA ( MAIORES)

18:00 — 19:30

19:30 — 20:30

TODOS OS CURSOS SON GRATUITOS.
AULAABERTA ACCESO LIBRE CON CITA PREVIA.

MAIS INFORMACION E CONTACTO:

Web do Cemit: cemit.xunta.gal (Accesible a través do Cédigo QR) 2=
Teléfono: 986 770 001 (Ext. 1321)
Correo-e: cemit.poio@xunta.gal

Plande T Financiado por
Tnf:r'.‘s'?::f,f;i'?én éﬁé BESTENS, commzas | WA |a Union Europea
W v Resiliencia o NextGenerationEU
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CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOS Y DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA
HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

CURSOS PARA TRABAJADORES
OCUPADOS Y DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA
PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y
PROMOCIONADA POR EMPLEO
GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE
GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL
iEncontraras formacion para un empleo de
calidad, regulado, certificado y gratuito!
[JA través del Buscador de Formacion de
nuestro portal puedes ver toda la formacion
que se ofrece en Galicia o aplicar diferentes
filtros de seleccién: Provincia, Ayuntamiento,
Especialidad, Situacion laboral, Tipo de
formacion, Compromiso de contratacién y
Modalidad.

[JEn cada una de las acciones formativas
encontraras la informacion mas relevante
sobre las mismas: especialidad, contenidos,
nivel de cualificacién profesional, fecha

CURSOS PARA DESEMPLEADOS

“Boletin Empleo Sanxenxo 2024”

prevista de inicio, horario, tipo de docencia,
ubicacion, centro formativo y datos de
contacto de la misma.

Como ;Como solicitar formacion?

1- A través de la Oficina Virtual, a través del
Personal de Orientacion, o en su Oficina de
Empleo, en el caso de que la seleccion se
realice a través de una encuesta que gestiona.
Enlace de la oficina virtual:

https://cutt.ly/  NRGK243

2- Contactar con el centro de formacion, en
caso de que esta entidad haya optado por la
seleccion directa de participantes.

Si tienes alguna duda sobre qué formacion
realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes
solicitar una cita de orientacion laboral para
que nuestro personal técnico especializado
pueda asesorarte de forma personalizada en
funcion de tu perfil e intereses.

Recuerde que la Capacitacion ofrecida puede
requerir requisitos de acceso académico que
deben documentarse en su solicitud de empleo.
Debe solicitar una cita para cualquier tramite
presencial en la Oficina de Empleo
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COMO OBTENER EL INFORME DE VIDA LABORAL

Import@ss, el nuevo portal de la Tesoreria General de la Seguridad Social (TGSS) te permite
obtener en apenas un minuto tu informe de vida laboral desde cualquier ordenador o dispositivo
movil durante las 24 horas del dia, los 365 dias del aio.

Como obtener el informe de vida laboral (seg-social.es)

EL #INSS DISPONE DE UNA PLATAFORMA PARA QUE PUEDAS REALIZAR TUS
GESTIONES SIN DESPLAZARTE Y SIN CERTIFICADO DIGITAL

Solicitar tu jubilacion, prestacion por nacimiento o cuidado del menor o el Ingreso Minimo Vital

Y otras muchas gestiones

.Como? ¥
https://revista.seg-social.es/2021/07/14/como-realizar-tramites-en-el-inss-de-manera-telematica-sin-
certificado-digital-ni-clve/

| L HRETER
T OEEMRA  CH FCILSOM MCURDAD SOCIA
. i T HIGRADCHE

-
B &= :]
=W Nueva Plataforma de solicitud
= y tramite de prestaciones
{ de la Seguridad Social (INSS)

TIENES QUE HACER UN TRAMITE CON EL SEPE?

.SABES QUE A TRAVES DEL FORMULARIO DE PRE-SOLICITUD puedes hacer muchos
tramites TU MISMO DESDE TU CASA Y SIN NECESIDAD DE CITA O VIAJE?

Usted puede:

- Presentar una pre-solicitud de BENEFICIO POR DESEMPLEO o SUBSIDIO

- Cambiar CUENTA BANCARIA

- ANULAR PRESTACION DE DESEMPLEO

- Informar INCIDENTES en su PRESTACION O SUBSIDIO

Si es necesario, SEPE se pondra en contacto contigo para solicitar la informacion o requerir la
documentacion necesaria.

La SEPE realizara las comprobaciones necesarias y emitira la resolucion correspondiente
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SABISS

DISPONIBLE FORMULARIO DE PRESOLICITUD PARA SOLICITAR SU PRESTACIO DE
DESEMPLEO
https://sede.sepe.gob.es

SERVICIO PUBLICO S E PE
DE EMPLEO ESTATAL

DISPONIBLE
FORNMULARIO
DE PRE- SOLICITUD
DE PRESTACIONES
PARA PERSONAS
DESEMPLEADAS

El nimero 060, nuevo servicio de atencion telefonica del #SEPE.

O Si necesitas realizar alguna consulta, solicitar un certificado de prestaciones o informarte sobre
tramites y gestiones, llama al 060 a partir del 15 de diciembre.

O Para solicitar cita previa se mantiene el 91 926 79 70.

SERVICIO PUBLICO SEPE
DE EMPLEC ESTATAL

Consultas < (Gita Previa
@ 91926 79 70
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DIFERENCIAS ENTRE:SEPE Y SPEG )
ENTIENDES CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE EL SEPE (SERVIZO PUBLICO DE EMPLEO
ESTATAL) Y EL SPEG (SERVIZO PUBLICO DE EMPLEO DE GALICIA)?

Sistema Nacional de Emprego

Servizo Publice Estatal de Emprego Servizos publico de emprego
das comunidades auténomas

SEPE EG, SOC...

SERVIZO PUBLICO DE EMPREGO ESTATAL (SEPE).

., Qué servicios ofrece el SEPE?

El Servicio Publico de Empleo Estatal, SEPE, es un organismo del Ministerio de Trabajo para
gestionar las PRESTACIONES POR DESEMPLEO, subsidios y expedientes ERTE o ERE.

El Servicio Publico de Empleo Estatal (SEPE) es una organizacion de caricter estatal dirigida al
control y la administracion del desempleo. Esto supone control de prestaciones para desempleados y

su reintegracion en el mercado laboral
SERVIZO PUBLICO DE EMPREGO DE GALICIA (SPEG).

Registro y Clasificaciéon como demandantes de empleo.
e Oferta de colocacion adecuada.
e Informacion sobre Medidas de Fomento de Empleo (autoempleo, cooperativismo, sociedades
laborales, modalidades de contratacion, etc.)
e  Cursos de formacion profesional para el empleo.
.COMO FUNCIONA LA APP MOBEM?
e Aplicacion dirigida a demandantes de empleo inscritos en el Servicio Publico de Empleo de
Galicia. Permite a la persona usuaria renovar la demanda de empleo, consultar sus citas de

orientacion laboral, las proximas fechas de renovacion de demanda y las ofertas en las que
es candidata.

9174002NG2997S0002EE
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WEB PARA BUSCAR EMPLEO

Dentro de las diferentes vias de acceso al empleo, una de las mas relevantes, utiles y de facil acceso
son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido
a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones
de anuncios u otros medios de comunicacion que eran fuente de reclutamiento. En nuestros dias, casi
todo el mundo tiene acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, mévil, tablet) por lo que
los reclutadores recuren a este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A
continuacion tienes una seleccion de web por categorias para que recurras a ellas si te encuentras en
un proceso de busqueda de empleo. Pinchado en cada una de ellas accederas a su sitio web y seguir
sus instrucciones para participar en sus ofertas.

GENERALES BUSCADORES
empléate indeed
hacesfalta

jobatus
infoempleo

jobbydoo
infojobs

jobijoba
monster

jooble
servicio andaluz de empleo

opcionempleo
trabajos

] talent

PRACTICAS, BECAS Y PRIMEROS
EMPLEOS trovit
Fundacién SEPI APP DE EMPLEO
primerempleo cornerjob
recruitingerasmus jobandtalent
studentjob jobtoda
talentoteca INTERNACIONAL

“Boletin Empleo Sanxenxo 2024”
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Administracion electronica
_______Certificado Digital -

iQué es?
* E| cefificado digital es un documente elecirdnice que confiene tus datos
idertificativos.
T = 5 expedido por prestadone: de conlianza acedifados e vinculan a una
! persona con sus datos de verficacion de firma y confirma su identidad.

iPara qué sirve?
* Puedes identificarte en internet y autenticarte electronicoments ante las
Administracionas Pdblicas con todas las garantios.
* fe do acceso 4 los senvicios web publicos (Sedes Electonicas).

* Puedes presentar v firmar documsntos elecidnicos anfe 1o Adrministrocidn
de foma muy sencilla directaments desde W ordenadaor.

¢Cémo puedo conseguirio?
* En una entidod de cerdificacion [Fakbica MNacional de Moneda v Timbre),

* Fuedes aobtener tu cedificodo digital de pesona fisico como archive
descargable =n tu adenador mediante 2 formas distinfos:
= Con acredifacion presencial en una oficing; cerificoado soffwarne,
= Uifilzando fu DNl elecrdnico,

+ Insfadlalo en un dispositive electionico (PC, porfafil, mdei, ...,

* Fuades obternsr copias v levarlo en un dispostivo extemo (memaonia USE,
fafeta de memaornia, .. ..

= Entra en cudlguier Sede Blectidnica v simplemeante pincha en tu ceificado
para autenficarne -> ya puedes opearar con kK Administrocidn,

* Ez de facil instalacion.
% aq * Fuedes usaro ¥ operar desde cualquisr dispositivo,
L)

» Podirdis aocedsr a tus frdmites desde casd, sin realizar desplazamisntos ni
2sperr cokas.

= Prasenta documentos a cualguler hora y dia de o semana.

« Debes realkar una configuracikn previa en fu disposiive pom gue &
caerificodo sea instalodo comaciarmeanta.

s Al ser portabke:
= Ten cuidado en su instalacion y uso
* Protégelo con contrasena vy mantsn tu dispositive blen proteglido

* Los cerfificados flenen una fecha de validez de 4 ancs. Hay que renovaros
una vez pasado este iempo.
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CERTIFICADO DIGITAL: AHORA MAS FACIL CON EL SISTEMA DE VIDEO LLAMADA
Ahora es mucho mas facil conseguir el Certificado Digital que emite la Fabrica de Moneda y Timbre.
El Certificado Digital te sirve para realizar tus tramites con la Administracion de forma telematica y
como sistema de autenticacién opcional al DNI Electroénico o a Clave.

Hasta hoy para terminar el proceso de validacion del Certificado Digital debias acudir
presencialmente a una oficina concertada con la Fabrica de Moneda y Timbre. Ahora puedes
realizar este ultimo paso con una video-llamada, en la que un funcionario reconocera de una forma
segura que eres la persona a la que se le asignara este Certificado Digital. Ademas, para que puedas
seguir este procedimiento paso a paso, se ha elaborado el video explicativo que veras en esta

noticia. También puedes encontrar informacion en esta seccion de la pagina web de la Fabrica de
Moneda y Timbre.

Realiza tus tramites con la administracion desde casa

Recuerda que los tramites que realizas a través del ordenador, desde tu propio domicilio, tienen la
misma validez que los que se hacen de una forma presencial. La Administracion pone a tu servicio
varios sistemas de verificacion de la persona interesada y de firma digital, ahorrando tiempo y
desplazamientos. En esta noticia tienes mas informacion sobre Certificados Digitales.

Obtener Certificado con Video Identificacion
El proceso de obtencion del Certificado software (como archivo descargable) de Ciudadano, se divide
en cuatro pasos que deben realizarse en el orden sefialado:

1. Configuracion previa. Para solicitar el certificado es necesario instalar el software que se
indica en este apartado.

2. Solicitud via internet de su Certificado. Al finalizar el proceso de solicitud, usted recibira en
su cuenta de correo electronico un Codigo de Solicitud que le sera requerido en el momento
de acreditar su identidad y posteriormente a la hora de descargar su certificado.

3. Acreditacion de la identidad con Video Identificaciéon. Una vez completada la fase anterior y
esté en posesion de su Codigo de Solicitud, para continuar con el proceso debera de escanear
con su teléfono movil el QR que aparece en pantalla. En un maximo de 2 dias habiles, su
video identificacion sera atendida y recibira un correo de aviso aprobando o rechazando la
misma.

NOTA: Este servicio de video identificaciéon tiene un coste de 2,99 euros + impuestos. El
certificado no tiene coste. Recuerde que, si va a utilizar su certificado de ciudadano para
obtener de forma online un certificado de Representacion debera elegir la opcion

de acreditacion presencial.

4. Descarga de su Certificado de Usuario. En caso de aprobarse su video identificacion y
haciendo uso de su Cédigo de Solicitud, podra descargar e instalar su certificado y realizar
una copia de seguridad (RECOMENDADO).

https://www.sede.fnmt.gob.es/certificados/persona-fisica/obtener-certificado-video-identificacion
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ANUNCIA ;;;; TUS OFERTAS DE EMPLEO
Y FORMACION EN ESTE BOLETIN

Envianos un email indicando el nombre de la empresa, los
datos de contacto y anuncio que quieres poner a:

orientacionlaboral@sanxenxo.es )
ES UN SERVICIO GRATUITO

SAN
XEN
8X0

Puntc
r_gform?c

mpleo
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